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Liebe Gemeinde, 

das letzte Mal ins Büro gefahren – jetzt also der Beginn des Ruhestandes. 

Das letzte Mal die werdende Mutter in der Nachbarschaft gesehen und jetzt 

betrachte ich das Neugeborene. 

Die letzte Visite im Krankenhaus und heute: Es ist alles gut geworden,                 

Sie dürfen nach Hause gehen. 

Ein letztes Mal ist oft auch das erste Mal. Unser Leben ist wie eine Abfolge 

letzter und erster Male. Wahrscheinlich kann jede und jeder von uns Beispie-

le aus der eigenen Lebensgeschichte erzählen. Und in unserer Erinnerung 

gibt es dabei ein Davor und ein Danach, ein nach Rückwärts- und nach               

Vorwärtsschauen.  

So auch bei Maria von Magdala im Johannes – Evangelium (Joh 20, 1- 18). 

Sie hat in ihrer letzten Begegnung mit ihrem Freund Jesus sein letztes Wort 

gehört: „Es ist vollbracht“, mit dem er sterbend seinen Geist seinen Jüngerin-

nen und Jüngern, allen unter dem Kreuz Stehenden übergeben hat. Alles, 

was er in die Welt hinein ansagte, und den Menschen zusagte, alles ist              

vollendet.  

Aber jetzt ist erst einmal die Leere. Es bleiben Trauer und Tränen. Tot ist tot, 

sagt sie und sagen wir. Und deshalb der Gang zum Grab. Abschiednehmen 

und Zurücklassen. 

Das Leben, eine Abfolge letzter und erster Male. Ebenso bleibt es bei Maria 

nicht beim Zurückblicken auf das Vergangene. Vielmehr das erste Mal nach 

Kreuzigung und Sterben hört sie: „Maria“ und sie sieht mit neuen Augen und 

einer neuen Herzensgewissheit: Er ist es. Er gibt sich zu erkennen, als sie 

meint, es sei der Gärtner. Er ruft sie beim Namen, als sie sich schon verloren 

glaubt: „Du bist gemeint. Du bist und bleibst mir bekannt und bist nicht              

vergessen und allein gelassen. Sag das weiter: Das Leben ist stärker als der 

Tod.“ Aus der Trauernden wird die erste Auferstehungszeugin, die Apostelin 

der Apostel, die große Verkünderin: „Es ist wahr, der Tod ist besiegt. Wir        

dürfen dem Leben trauen, weil Gott das Leben ist und weil er es mit uns 

lebt.“ 

Es ist nicht das erste Mal, dass wir Ostern feiern. 



Aber es ist gut und die Not unserer Zeit wendend, dass wir angesichts der 

vielfältigen Todeserfahrungen unserer Tage, angesichts mancher Ausweglo-

sigkeiten, angesichts dessen, dass viele den Glauben an die Zukunft                 

und auch an Gott verloren haben, uns bewusst an ermutigende Ostererfah-

rungen erinnern und sie weitererzählen: 

das Wunder, dass auch in der kommenden Osternacht Kinder getauft              

werden; die hoffnungsvolle Nachricht; dass so viele Menschen anderen zur 

Seite stehen und sie heilen und pflegen; 

dass zu Ostern Menschen aufstehen und für Frieden und gegen den Hass 

auftreten; dass Menschen einander vertrauen und das, was sie haben,            

miteinander teilen; dass viele die Stimme erheben und für ein friedliches           

Miteinander Eintreten gegen Antisemitismus, Fremdenfeindlichkeit                  

und Demokratieverleugnung. 

Österliches Miteinander, das Trennungen überwindet und Versöhnung stiftet, 

wo Neid und Missgunst entzweit. 

Es wird österlich, wenn wir weitersagen, dass wir einem Gott glauben               

und vertrauen, der der Gott aller Menschen ist und allen Menschen eine           

einzigartige Würde geschenkt hat. 

Könnte so, wo das letzte Mal eher Sorge und Resignation präsent waren, 

wieder zum ersten Mal in diesem Jahr durch Ostern und wegen Ostern             

verstärkt Lebendigkeit, Liebe, Zuversicht und Frieden spürbar werden.              

Das wären gesegnete Ostern – für uns und unsere Welt. 

 

In diesem Sinn wünsche ich Ihnen im Namen des Pastoral– und Pfarr-

hausteams, frohmachende und friedenstiftende Ostern. 

 

Ihre  

Susanne Duesmann      Pfarrer C. Sibbel   Pfarrer S. Kativallu 

Pastoralreferentin 

 

 



Samstag, 12.04.2025  

15:00 Uhr Taufe (St. Michael)  

17:00 Uhr Eucharistiefeier mit Palmstockverkauf und –weihe  

 (St. Ansgar)  

18:30 Uhr Eucharistiefeier mit Palmweihe (Hl.-Drei-Könige) 

 

Sonntag, 13.04.2025 Palmsonntag 

09:30 Uhr  Familiengottesdienst mit Palmweihe (St. Michael)  

10:00 Uhr  Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 

 (Andachtsraum Reha-Zentrum) 

11:00 Uhr Eucharistiefeier mit Palmstockverkauf und -weihe  

(St. Josef)  

 

Dienstag, 15.04.2025  

09:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Ansgar) 

19:00 Uhr  Wortgottesdienst der kfd (Hl.-Drei-Könige) 

 

Mittwoch, 16.04.2025 

09:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Michael) 

15:00 Uhr Eucharistiefeier (Hl.-Drei-Könige) 

 

Donnerstag, 17.04.2025 Gründonnerstag 

entfällt Eucharistiefeier (St. Josef) 

19:00 Uhr  Abendmahlsliturgie (St. Ansgar) 

 

Freitag, 18.04.2025 Karfreitag 

10:00 Uhr Kinderkreuzweg (St. Josef) 

10:00 Uhr Wortgottesdienst (Andachtsraum Reha-Zentrum) 

15:00 Uhr Karfreitagsliturgie mit dem Kirchenchor St. Josef (St. Josef) 

 

Samstag, 19.04.2025 Karsamstag 

21:00 Uhr Feier der Osternacht mit Taufe und  

 Gestaltung durch die Schola (St. Josef) 

 

 

Gottesdienstordnung 

Samstag, 12.04.2024 bis Sonntag, 27.04.2025 



Sonntag, 20.04.2025 Ostersonntag 

09:30 Uhr  Ostermesse (St. Michael)  

10:00 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 

 (Kapelle im Klinikum) 

10:30 Uhr Ostermesse (Altenheim St. Josef) 

11:00 Uhr Ostermesse (St. Ansgar)  

 

Montag, 21.04.2025 Ostermontag 

09:30 Uhr  Eucharistiefeier (Hl.-Drei-Könige)  

11:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Josef)  

 

Dienstag, 22.04.2025  

Entfällt Eucharistiefeier (St. Ansgar)  

 

Mittwoch, 23.04.2025 

09:00 Uhr Eucharistiefeier mit der 3. Klasse der Grundschule  

 „Unter dem Regenbogen“ (St. Michael) 

15:00 Uhr Eucharistiefeier (Hl.-Drei-Könige) 

 

Donnerstag, 24.04.2025  

07:45 Uhr Standortgottesdienst (St. Josef) 

09:00 Uhr  Eucharistiefeier (St. Josef) 

 

Freitag, 25.04.2025 

15:30 Uhr Eucharistiefeier (Altenheim St. Josef) 

 

Samstag, 26.04.2025 

15:00 Uhr Taufe (St. Josef) 

17:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Ansgar) 

18:30 Uhr Eucharistiefeier mit dem Chor Hl.-Drei-Könige/St. Michael 

 (Hl.-Drei-Könige) 

 

Sonntag, 27.04.2025 Weißer Sonntag 

09:30 Uhr  Eucharistiefeier (St. Michael)  

10:00 Uhr  Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
 (Andachtsraum Reha-Zentrum)  

11:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Josef) 

Gottesdienstordnung 

Samstag, 12.04.2024 bis Sonntag, 27.04.2025 



Ostermontag, 21.04.2025   + Henryk Gamon (St. Josef) 

 

Wir gedenken im Gebet 

Kollekten 

12./13. April    Für das Heilige Land 

19./20./21. April   Aufgaben der Kirchengemeinde 

26./27. April   Aufgaben der Kirchengemeinde 

Die Kollekte, die am Palmsonntag, dem 13.04.2025, in allen Gottesdiensten (auch 

am Vorabend) gehalten wird, ist ausschließlich für die Unterstützung der Christen im 

Heiligen Land durch den Deutschen Verein vom Heiligen Lande und das Kommissa-

riat des Heiligen Landes der Deutschen Franziskanerprovinz bestimmt. 

 
Beichtzeiten vor Ostern 

Montag,  14.04.2025 18:00 Uhr  Hl. Drei Könige  Pfarrer Silva 

Dienstag 15.04.2025 19:00 Uhr  St. Josef      Pfarrer Sibbel  

Mittwoch 16.04.2025 18:00 Uhr  St. Michael   Pfarrer Silva 

Donnerstag 17.04.2025 18:00 Uhr  St. Ansgar   Pfarrer Sibbel 

Seelsorgerischer Notdienst an  

Wochenenden und Feiertagen 

Der zuständige Seelsorger kann beim Pius-Hospital erfragt werden.   

Telefon: 0441-2290  



Gottesdienste der polnischen kath. Mission 

Samstag,  12.04.2025 14.00 Uhr Pilger Kreuzweg zu Fuß   

   von Wardenburg Hl.-Drei-Könige nach 

   Kreyenbrück, St. Michael 

   17:30 Uhr Heilige Messe  

Sonntag,   13.04.2025 11:30 Uhr Heilige Messe  

Dienstag,  15.04.2025 17:30 Uhr Beichte 

   18:00 Uhr Heilige Messe 

Gründonnerstag, 17.04.2025   18:00 Uhr Heilige Messe vom letzten 

   Abendmahl (Anbetung bis 24:00 Uhr) 

Karfreitag,  18.04.2025 15:00 Uhr Feier vom Leiden                      

   und Sterben Christi 

   (Anbetung bis 20:00Uhr) 

Karsamstag,  19.04.2025 11:30 Uhr Speisensegnung 

   12:30 Uhr Speisensegnung 

   18:00 Uhr Speisensegnung 

   18:30 Uhr Feier der Osternacht 

Ostersonntag,  20.04.2025 11:30 Uhr Heilige Messe  

Ostermontag,  21.04.2025 11:30 Uhr Heilige Messe  

Dienstag,  22.04.2025 18:00 Uhr Heilige Messe 

Freitag,   25.04.2025 18:00 Uhr Heilige Messe 

Samstag,  26.04.2025 17:30 Uhr Heilige Messe  

Sonntag,   27.04.2025 11:30 Uhr Heilige Messe 

 

 

Alle Messen finden in St. Michael, Klingenbergstraße 20 statt. 

Kontakt: www.pmkoldenburg.de, Tel.: 0441-3401978 



...aus den Gemeindeteilen 
Aktivitäten & Informationen 

Montag, 14.04.2025 19:00 Uhr Probe Kirchenchor 

Mittwoch, 16.04.2025 09:00 Uhr Gymnastik für Frauen 

  15:00 Uhr Klönschnack & So (Begegnungsstätte) 

  17:00 Uhr Üben der Messdiener für Ostern 

Samstag, 19.04.2025 14:30 Uhr Osteraktion der Messdiener 

  23:00 Uhr Agape  

Mittwoch, 23.04.2025 09:00 Uhr Gymnastik für Frauen 

  15:00 Uhr Klönschnack & So (Begegnungsstätte) 

Sonntag,  27.04.2025 12:00 Uhr Erstkommunionkurs 

Heilige-Drei-Könige, Wardenburg 

St. Michael, Oldenburg 

Sonntag,  13.04.2025 10:30 Uhr Bücherei  

   Kirchenkaffee 

Dienstag, 15.04.2025 20:00 Uhr Kreuzbund 

Mittwoch, 23.04.2025 16:00 Uhr Erstkommunionkurs 

Donnerstag, 24.04.2025 17:00 Uhr Wölflinge (DPSG) 

   Jungpfadfinder (DPSG) 

Freitag, 25.04.2025 15.00 Uhr Erstkommunionkurs 

Sonntag,  27.04.2025 10:30 Uhr Bücherei  

   Kirchenkaffee  

St. Josef, Oldenburg 

Dienstag, 15.04.2025 19:45 Uhr kfd-Abend 

   Thema: „Sturm auf dem See - wie gehe 

ich mit meiner Angst um“  

   Referentin: Susanne Duesmann 

Dienstag, 22.04.2025 20:00 Uhr Chorprobe 



...aus der Gemeinde 

Informationen 

St. Ansgar, Sandkrug 

Mittwoch,  23.04.2025 16:30 Uhr Erstkommunionkurs  

Donnerstag, 24.04.2025 19:30 Uhr Katechetinnentreffen 

Blumen für die Kreuzverehrung   

Zu dem Karfreitagsgottesdienst am 18.04.2025 um 15.00 Uhr in St. Josef   

bitten wir Blumen für die Kreuzverehrung  mitzubringen. 

...aus den Gemeindeteilen 
Aktivitäten & Informationen 

Agape in der Osternacht im Pfarrheim St. Josef 

Im Anschluss an die Feier der Osternacht wollen wir gemeinsam Zeit im 

Pfarrheim verbringen. Dazu darf gerne Fingerfood mitgebracht werden.     

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer. 

Kreuzweg für Kinder  

Es sind Familien mit kleinen und großen Kindern sowie alle Interessierten 

herzlich eingeladen, gemeinsam den Kreuzweg mit Jesus zu gehen.                 

Wir erinnern uns an die große Last, die Jesus für uns auf sich genommen 

hat. Dazu gibt es viele Gedanken, Impulse und Mitmach-Aktionen. 

Wir laden besonders Familien mit Kindern am Karfreitag, den 18. April 

2025 um 10:00 Uhr zum Kreuzweg für Kinder in der Kirche St. Josef 

ein. 

Karfreitag 2025 



...aus der Gemeinde 
Informationen 

Osteraktion der Messdiener 

 

Am Karsamstag treffen sich die Messdiener zu ihrer diesjährigen Osterakti-

on. Wie in den Jahren davor bemalen sie Ostereier und basteln Osternester. 

Diese können nach der Feier der Osternacht gegen eine  

Spende erworben werden. Gegebenenfalls übrig gebliebene Nester werden 

nach den Messen am Ostersonntag verkauft. Der Erlös der Aktion ist für die 

Messdienerkasse bestimmt. 

...und Vorankündigungen 
Veranstaltungen... 

Küster und Hausmeister (m/w/d) für St. Josef gesucht 

Unsere Pfarrgemeinde sucht zum 01.09.2025 einen  Küster und         

Hausmeister (m/w/d) für bis zu 23,5 Wochenstunden.  

Nähere Informationen erhalten Sie bei Pfarrer Sibbel: 

Tel: 0441 9490527 oder E-Mail: c.sibbel@st-josef-ol.de 

 

Totentanz + Lebensatem 

Karfreitag, 18.4.2025 | 15 Uhr | Pius-Kapelle 

Im Rahmen der Karfreitagsliturgie wird Fran Kovačić, Ensemblemitglied 

der BallettCompagnie am Staatstheater Oldenburg, die Predigt tanzen.                

Inspiriert von Joseph Haydns „Die sieben letzten Worte unseres Erlösers           

am Kreuze“ will der Tänzer die eindrucksvolle Komposition 238 Jahre nach 

ihrer Uraufführung am Todestag Jesu noch einmal neu zum Leben erwecken 

und so ein ganzheitliches Mitempfinden der Passion Jesu Christi ermögli-

chen. 



St. Ansgar Sandkrug  
Bahnhofstraße 36 / 26209 Sandkrug 

 
Hl.-Drei-Könige Wardenburg  

Litteler Straße 6 / 26203 Wardenburg 
 

St. Josef Oldenburg  
Bauordenstraße 70 / 26133 Oldenburg 

 
St. Michael Oldenburg  

Klingenbergstraße 20 / 26133 Oldenburg 

Altenheim St. Josef  
Kolpingstraße 15 / 26133 Oldenburg  
Tel.: 0441-94403-0 / E-Mail: info@caritas-ol.de 
 

Hedwig Weide Haus Seniorengerechte Wohnungen 
Marienburger Straße 12 / 26203 Wardenburg 
Tel.: 0441-41235 (Pfarrbüro St. Josef) / E-Mail: h-w-
haus@gmx.de 
 

Kindertagesstätte St. Josef (mit Außenstelle in Sandkrug) 
Westerholtsweg 68 / 26133 Oldenburg   
Tel.: 0441-41473 / E-Mail: Oldenburg.kita.st-josef@kkol.de  
 

Kindertagesstätte St. Michael  
Klingenbergstraße 20 / 26133 Oldenburg 
Tel.: 0441-42697 / E-Mail: Oldenburg.kita.st-michael@kkol.de  
 

Haus Welcome Flüchtlingsbegegnungsstätte  
Von-Ketteler-Straße 12 / 26133 Oldenburg 
Öffnungszeiten:  Mittwoch  16:00 Uhr - 18:00 Uhr 
   Samtag  15:00 Uhr -18:00 Uhr 
 

Bücherei im Pfarrheim St. Michael 
Klingenbergstraße 20 / 26133 Oldenburg 
E-Mail: buecherei@st-josef-ol.de  
Öffnungszeiten:  Sonntag 10:30 Uhr - 12:00 Uhr  

Unsere Kirchen, Pfarrheime & Einrichtungen 

mailto:Oldenburg.kita.st-josef@kkol.de
mailto:Oldenburg.kita.st-josef@kkol.de


...Seelsorgeteam 
Kontaktinformationen  

Pfarrer Christoph Sibbel 
Tel.: 0441 9490527 E-Mail: c.sibbel@st-josef-ol.de 

 
Pfarrer Silvaraju Kativallu 

Tel.: 0441 18072886 oder 01603157526  
E-Mail:s.kativallu@st-josef-ol.de 

 
Pastoralreferentin Susanne Duesmann 

Tel.: 04407 918975 E-Mail: s.duesmann@st-josef-ol.de 

...Pfarrbüro 

Katholische Kirchengemeinde St. Josef 

Bauordenstraße 70, 26133 Oldenburg – www.st-josef-ol.de 

Tel.: 0441-41235  Fax: 0441-9490469   

E-Mail: gemeinde@st-josef-ol.de 

Öffnungszeiten in der Karwoche:  
Montag bis Mittwoch:  09:00 - 12:00 Uhr 
Mittwoch:    15:00 - 18:00 Uhr 
Am Donnerstag 17.04.2025 ist das Pfarrbüro geschlossen. 
 
Öffnungszeiten 22.04 - 25.04:  
Dienstag bis Freitag:  09:00 - 12:00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag: 14:00 - 18:00 Uhr 
Mittwoch:    15:00 - 18:00 Uhr 

Pfarrsekretärinnen:   Küsterinnen: 
Marita Baringhorst   Angela Martin (0152 54273544) 
Annegret Werner    Marita Baringhorst (0179 8442166) 

Bankverbindung:   IBAN:  DE71 2805 0100 0001 299544 

    BIC:  SLZODE22XXX 


