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St. Josef Oldenburg =

Nr.

06./07.06.2026

10. SONNTAG IM
JAHRESKREIS/
FRONLEICHNAM
LESEJAHR A

Li: Dtn 8, 2-3.14-16a

L2: 1 Kor 10, 16-17
Ev: Joh, 6, 51-58

21

Fronleichnam

Christus ist das grofie JA
Gottes zum Menschen.

Seine Liebe geht so weit,
dass er sich buchstablich
zur Nahrung fiir uns macht.

Wir empfangen ein Stiick Brot
und mit ihm nehmen wir
das Leben in uns auf,
das kein Ende kennt:

,Geheimnis des Glaubens“



GOTTESDIENSTORDNUNG

Samstag, 06.06.2026 bis Sonntag, 14.06.2026

Samstaq, 06.06.2026

14:00 Uhr Trauung (St. Michael)

17:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Ansgar)
18:30 Uhr Eucharistiefeier (HI.-Drei-Konige)

Sonntagq, 07.06.2026

entfallt Eucharistiefeier (St. Michael)

10:00 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
(Andachtsraum Reha-Zentrum)

10:00 Uhr Eucharistiefeier mit anschlielRender Prozession (St. Josef)

Dienstag, 09.06.2026
09:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Ansgar)

Mittwoch, 10.06.2026
09:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Michael)
15:00 Uhr Eucharistiefeier (HI.-Drei-Konige)

Donnerstag, 11.06.2026

09:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Josef)

16:00 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
(Hansa Seniorenstift)

Freitaq, 12.06.2026
15:30 Uhr Eucharistiefeier (Altenheim St. Josef)

Samstag, 13.06.2026

15:00 Uhr Taufe (St. Josef)

17:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Ansgar)

18:30 Uhr Eucharistiefeier mit dem Chor HI.-Drei-Kénige/ St. Michael
(HI.-Drei-Konige)

Sonntag, 14.06.2026
09:30 Uhr Eucharistiefeier (St. Michael)
10:00 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung

(Kapelle im Klinikum)
11:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Josef)



KOLLEKTEN

06./07. Juni
13./14. Juni

Aufgaben der Kirchengemeinde

Nangina Projekt

(weltweite Férderung von Gesundheit und Bildung
in Ostafrika und Honduras)

GOTTESDIENSTE DER POLNISCHEN KATH. MISSION

Samstag,
Sonntag,
Dienstag,
Freitag,

Samstag,

Sonntag,

06.06.2026
07.06.2026
09.06.2026
12.06.2026
13.06.2026

14.06.2026

17:30 Uhr Heilige Messe

11:30 Uhr Heilige Messe

18:00 Uhr Novene und Heilige Messe

18:00 Uhr Heilige Messe

17:30 Uhr entfallt

19:00 Uhr Heilige Messe und Fatima Andacht
11:30 Uhr Heilige Messe

Alle Messen finden in St. Michael, KlingenbergstraRe 20 statt.

Kontakt: www.pmkoldenburg.de, Tel.: 0441-3401978

GEBETSANLIEGEN des HI. Vaters

Fiir die Werte des Sports

...im Juni

Wir beten, dass der Sport ein Instrument des Friedens, der Begegnung und
des Dialogs unter den Kulturen und Nationen sei und die Werte wie Respekt,
Solidaritat und persdnliches Wachstum férdere.

SEELSORGERISCHER NOTDIENST AN
WOCHENENDEN UND FEIERTAGEN

Der zustandige Seelsorger kann beim Pius-Hospital erfragt

werden.
Telefon: 0441-2290




AKTIVITATEN & INFORMATIONEN

...aus den Gemeindeteilen

St. Josef, Oldenburg

Montag, 08.06.2026 19:00 Uhr Probe Kirchenchor
Mittwoch, 10.06.2026 09:00 Uhr Gymnastik fir Frauen
15:00 Uhr Klénschnack & So (Begegnungsstatte)

St. Michael, Oldenburg

Sonntag, 07.06.2026 10:30 Uhr Bicherei
entfillt Kirchenkaffee
Montag, 08.06.2026 18:00 Uhr Pfadfinder (DPSG)
Donnerstag, 11.06.2026 17:30 Uhr Woélflinge (DPSG)
Jungpfadfinder (DPSG)
19:00 Uhr gemeinsame Sitzung von Pfarreirat und
Kirchenausschuss
Sonntag, 07.06.2026 10:30 Uhr Bicherei
Kirchenkaffee

Heilige-Drei-Konige, Wardenburg

Samstag, 06.06.2026 19:30 Uhr Kirchentee
Dienstag, 09.06.2026 20:00 Uhr Chorprobe

INFORMATIONEN

...aus der Gemeinde
Familienkirche
,Fahrt der liebe Gott mit in den Urlaub?“

Wortgottesdienst fur Familien mit anschlieRendem Reisesegen am 28. Juni
2026 um 15.30 Uhr in der Kirche St. Josef in Bimmerstede.

Zu einem anschlieRenden Beisammensein im Pfarrheim sind alle Familien
herzlich eingeladen. Dort wird es ein ,Mitbring-Kuchenbuffet” geben, fiir das
jeder etwas mitbringen kann.




INFORMATIONEN

...aus der Gemeinde
Bischof Wilmer pilgert im Offizialatsbezirk

Bischof Wilmer pilgert vor seiner Amtseinfihrung an funf mit Glaubigen aus
dem gesamten Bistum.

Zum Auftakt pilgert der Bischof am Sonntag, 14. Juni, im Offizialatsbezirk mit
Menschen aus unterschiedlichen Berufsfeldern, von der Landwirtschaft, Uber
Unternehmen aus dem Mittelstand, bis hin zu Soldatinnen, Soldaten und
Lehrkraften. Die Open-Air Messe mit anschlieRendem Begegnungsfest ist um
15 Uhr an der St. Marien Basilika in Bethen, An d. Wallfahrtskirche 2,
49661 Cloppenburg-Bethen.

Fur alle, die keine Moglichkeit haben, mit dem eigenen Auto anzureisen,
bieten wir einen Fahrdienst von unserer Pfarrei an. Wer mitfahren
mochte, melde sich bitte bis Donnerstag, 11.06.2026 im Pfarrbiiro unter
0441 41235 oder personlich.

FRAGEN...

...und Erklarungen zu Fronleichnam

An Fronleichnam ziehen feierliche Prozessionen durch die Strallen. Dazu
tragt der Priester eine Monstranz mit der gewandelten Hostie. In vielen Bun-
deslandern ist der Tag ein Feiertag. Aber warum?

Worum geht es an Fronleichnam?

Am 2. Donnerstag nach Pfingsten feiert die katholische Kirche Fronleichnam.
Das Wort "Fronleichnam" leitet sich vom mittelhochdeutschen "vréne licham"
fur "des Herren Leib" ab. Offiziell heif3t der Festtag "Hochfest des Leibes und
des Blutes Christi". In festlichen Prozessionen wird in einer Monstranz der
Leib Christi durch die Strallen getragen. In diesem Jahr fallt Fronleichnam
auf den 4. Juni. Fronleichnam steht in enger Verbindung zum Grindonners-
tag. An Fronleichnam, liturgisch das "Hochfest des Leibes und Blutes Christi"
genannt, feiert die katholische Kirche die Einsetzung der Eucharistie, also der
Wandlung von Brot und Wein in Leib und Blut Jesu.

Am Grundonnerstag setzt Jesus Christus die Eucharistie ein, wenn er seinen
Leib und sein Blut als Brot und Wein zur Speise gibt. Dieses Zeichen im Sak-
rament der Eucharistie ist ein sehr groRes Zeichen der Nahe Gottes. Das
musste man eigentlich festlich feiern. Die Stille der Karwoche passt aber
nicht zu feierlichen Gottesdiensten und Prozessionen. Darum wird das Ereig-
nis an Fronleichnam nachgefeiert.



FRAGEN...

...und Erklarungen zu Fronleichnam

Seid wann feiert die Kirche Fronleichnam?

Fronleichnam geht auf eine Vision der heiligen Juliana von Luttich im Jahr
1209 zurtick. In ihrer Vision habe sie den Mond gesehen, der an einer Stelle
verdunkelt war. Der Mond stehe fur das Kirchenjahr, der dunkle Fleck fur
das Fehlen eines Festes des Altarsakraments. Papst Urban fihrte es 1264
als Fest fur die gesamte Kirche ein. Bereits 1246 wurde Fronleichnam im
Bistum Luttich gefeiert. Die erste Prozession in Deutschland fand zwischen
1264 und 1278 in KdIn (St. Gereon) statt.

Warum gibt es Prozessionen?

An Fronleichnam wird die gewandelte Hostie — der Leib Christi — in einer
Monstranz durch die Stralen getragen. Der ,Himmel* genannte Stoffbalda-
chin schitzt ihn. Auf dem Weg werden Statios an bis zu vier AuRenaltaren
gehalten. Oft sind diese Aulienaltare mit Blumenteppichen geschmdickt.

Bei jeder Statio wird ein Abschnitt aus dem Evangelium vorgetragen. Es
werden Furbitten gesprochen und der sakramentale Segen in alle Himmels-
richtungen und Uber die Stadt gespendet,

Die Prozession schliet meist in der Pfarrkirche mit dem "Tantum ergo", ei-
nem Abschluss-Segen und dem "Grolder Gott, wir loben dich".

Die Monstranz (lateinisch "monstrare"=zeigen) ist ein liturgisches Gerat mit
einem Fenster in der Mitte. Die gewandelte Hostie wird hineingestellt und
zur Verehrung und Anbetung gezeigt.

Bei Prozessionen und beim eucharistischen Segen halt der Priester die
Monstranz nicht mit bloRen Handen. Ein Tuch, das sogenannte Velum, be-
deckt seine Hande. Es ist eine Geste der Ehrfurcht und schutzt auRerdem
die kostbaren Geréate.

Wann feiern wir Fronleichnam?

Fronleichnam wird immer 10 Tage nach dem Pfingstsonntag gefeiert, also
60 Tage nach Ostern. Dadurch fallt das Hochfest immer auf den zweiten
Donnerstag nach Pfingsten. Frihestens fallt Fronleichnam damit auf den 21.
Mai und spatestens auf den 24. Juni.

In Stadten und Landern, in denen Fronleichnam kein gesetzlicher Feiertag
ist, wird das Hochfest nach Kirchenrecht auf den darauffolgenden Sonntag
verlegt.

(Quelle: Homepage des Erzbistums Koln)




UNSERE KIRCHEN, PFARRHEIME & EINRICHTUNGEN

St. Ansgar Sandkrug
Bahnhofstralde 36 / 26209 Sandkrug

HI.-Drei-K6nige Wardenburg
Litteler StralRe 6 / 26203 Wardenburg

St. Josef Oldenburg
Bauordenstra’e 70 / 26133 Oldenburg

St. Michael Oldenburg
Klingenbergstralle 20 / 26133 Oldenburg

Altenheim St. Josef
Kolpingstrafle 15/ 26133 Oldenburg
Tel.: 0441-94403-0 / E-Mail: info@caritas-ol.de

Hedwig-Weide-Haus Seniorengerechte Wohnungen
Marienburger Stralle 12 / 26203 Wardenburg

Tel.: 0441-41235 (Pfarrburo St. Josef) /

E-Mail: rechnungsfuehrung@st-josef-ol.de

Kindertagesstatte St. Josef (mit AulRenstelle in Sandkrug)
Westerholtsweg 68 / 26133 Oldenburg
Tel.: 0441-41473 / E-Mail: Oldenburg.kita.st-josef@kkol.de

Kindertagesstitte St. Michael
Klingenbergstrafe 20 / 26133 Oldenburg
Tel.: 0441-42697 / E-Mail: Oldenburg.kita.st-michael@kkol.de

Haus Welcome Fliichtlingsbegegnungsstitte

Von-Ketteler-Stral3e 12 / 26133 Oldenburg

Offnungszeiten: Mittwoch 16:00 Uhr - 18:00 Uhr
Samstag 15:00 Uhr - 18:00 Uhr

Biicherei im Pfarrheim St. Michael
E-Mail: buecherei@st-josef-ol.de
Offnungszeiten: Sonntag 10:30 Uhr - 12:00 Uhr


mailto:Oldenburg.kita.st-josef@kkol.de
mailto:Oldenburg.kita.st-josef@kkol.de

KONTAKTINFORMATIONEN

...Seelsorgeteam

Pfarrer Christoph Sibbel
Tel.: 0441 9490527  E-Mail: c.sibbel@st-josef-ol.de

Pfarrer Silvaraju Kativallu
Tel.: 0441 18072886 oder 01603157526
E-Mail: s.kativallu@st-josef-ol.de

Pastoralreferentin Susanne Duesmann
Tel.: 04407 918975  E-Mail: s.duesmann@st-josef-ol.de

@@

...Pfarrbiiro

Katholische Kirchengemeinde St. Josef
Bauordenstral’e 70, 26133 Oldenburg — www.st-josef-ol.de
Tel.: 0441-41235 Fax: 0441-9490469
E-Mail: gemeinde@st-josef-ol.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag: 09:00 - 12:00 Uhr
Montag bis Donnerstag: 15:00 - 18:00 Uhr

Pfarrsekretarinnen: Kiisterinnen:

Marita Baringhorst Martina Schréder (0170 2345742)

Kamilla Rybacki Marita Baringhorst (0179 8442166)
Bankverbindung: IBAN: DE71 2805 0100 0001 299544

BIC: SLZODE22XXX




