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Impuls der Woche

21./22.02.2026 Fasten

1. FASTENONNTAG
LESEJAHR A

Li: Genz,7-0;3, 17 Alle Gedanken

L2: Rom 5, 12-19

Ev: Mt 4, 1-11 in die Wiiste schicken

bis sie kleiner

und kleiner werden
und sich nur noch
von dem ndhren
was auf dem Grunde
deines Herzens
wachst

Alle Gedanken

in die Wiste schicken
und die Weite atmen
die dir

auf einmal

um die Nase weht.

Isabella Schneider




GOTTESDIENSTORDNUNG

Samstag, 21.02.2026 bis Sonntag, 01.03.2026

Samstaq, 21.02.2026

10:00 Uhr Feier der Firmung (St. Josef)

12:00 Uhr Feier der Firmung (St. Josef)

17:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Ansgar)

18:30 Uhr Eucharistiefeier (Pfarrheim Hl.-Drei-Konige)

Sonntag, 22.02.2026 1. Fastensonntag
09:30 Uhr Eucharistiefeier (St. Michael)
11:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Josef)

Dienstaq, 24.02.2026
09:00 Uhr Eucharistiefeier (Pfarrheim St. Ansgar)

Mittwoch, 25.02.2026
09:00 Uhr Eucharistiefeier (St. Michael)
15:00 Uhr Eucharistiefeier (Pfarrheim Hl.-Drei-Konige)

Donnerstag, 26.02.2026
07:45 Uhr Standortgottesdienst (St. Josef)

09:00 Uhr Eucharistiefeier (Pfarrheim St. Josef)

Freitag, 27.02.2026
15:30 Uhr Eucharistiefeier (Altenheim St. Josef)

Samstaq, 28.02.2026
15:00 Uhr Taufen (St. Josef)

17:00 Uhr Eucharistiefeier mit Vorstellung der Erstkommunionkinder
(St. Ansgar)
18:30 Uhr Eucharistiefeier mit Vorstellung der Erstkommunionkinder

(Kirche HI.-Drei-Konige)

Sonntag, 01.03.2026 2. Fastensonntag

09:30 Uhr Eucharistiefeier mit Vorstellung der Erstkommunionkinder
(St. Michael)

10:00 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
(Andachtsraum Reha-Zentrum)

11:00 Uhr Eucharistiefeier mit Vorstellung der Erstkommunionkinder

(St. Josef)



WIR GEDENKEN IM GEBET

Samstag, 28.02.

KOLLEKTEN

T Michele Barone (HI.-Drei—Konige)

21. Februar (Firmung)
21./22. Februar
28. Februar/1. Marz

Bonifatiuswerk
Aufgaben der Kirchengemeinde
Aufgaben der Kirchengemeinde

GOTTESDIENSTE DER POLNISCHEN KATH. MISSION

Samstag,
Sonntag,
Dienstag,
Freitag,

Samstag,
Sonntag,

21.02.2026
22.02.2026
24.02.2026
27.02.2026
28.02.2026
01.03.2026

17:30 Uhr Heilige Messe
11:30 Uhr Heilige Messe
18:00 Uhr Novene und Heilige Messe
18:00 Uhr Heilige Messe u. Kreuzweg
17:30 Uhr Heilige Messe
11:30 Uhr Heilige Messe

Alle Messen finden in St. Michael, Klingenbergstrale 20 statt.

Am 2. Sonntag im Monat findet nach der Heiligen Messe ein Kaffeetrin-
ken im Pfarrheim statt.

Kontakt: www.pmkoldenburg.de, Tel.: 0441-3401978

GEBETSANLIEGEN des Hl. Vaters

...im Februar

Fir Kinder mit unheilbaren Krankheiten

Wir beten, dass die von unheilbaren Krankheiten betroffenen Kinder und
ihr Familien die medizinische Betreuung und die notwendige Unterstitzung
erhalten, ohne je die Kraft und die Hoffnung zu verlieren.



AKTIVITATEN & INFORMATIONEN

...aus den Gemeindeteilen

St. Josef, Oldenburg

Sonntag, 22.02.2026 12:00 Uhr Erstkommunionkurs
Montag, 23.02.2026 19:00 Uhr Probe Kirchenchor
Mittwoch, 25.02.2026 09:00 Uhr Gymnastik fir Frauen
15:00 Uhr Klénschnack & So (Begegnungsstatte)

St. Michael, Oldenburg

Sonntag, 22.02.2026 10:30 Uhr Bucherei
Kirchenkaffee
Montag, 23.02.2026 18:00 Uhr Pfadfinder (DPSG)
Donnerstag, 26.02.2026 17:30 Uhr Woélflinge (DPSG)
Jungpfadfinder (DPSG)
Freitag, 27.02.2026 15:30 Uhr Erstkommunionkurs
Sonntag, 01.03.2026 10:30 Uhr Bucherei
Kirchenkaffee

Heilige-Drei-Konige, Wardenburg

Montag, 23.02.2026 16:30 Uhr Erstkommunionkurs (Beichte)
Dienstag, 24.02.2026 20:00 Uhr Chorprobe

Mittwoch, 25.02.2026 15:30 Uhr Seniorenkaffee

Donnerstag, 26.02.2026 19:30 Uhr Elternabend Erstkommunion

St. Ansgar, Sandkrug

Mittwoch, 25.02.2026 16:30 Uhr Erstkommunionkurs
19:30 Uhr Elternabend Erstkommunion



FRAGEN...

...und Erklarungen zum Hungertuch

Dr. Claudia Kolletzki von Misereor gibt folgende Erklarung zum Hungertuch
ab:

Viele Krisen, Kriege und Veranderungen auf der ganzen Welt machen den
Menschen derzeit Angst. Sie wissen oft nicht mehr, woran sie sich halten sol-
len. Was ist noch wichtig im Leben? Was kann uns Halt und Hoffnung ge-
ben?

Menschenkinder

Diese Fragen passen gut zum neuen Hungertuch. Die Kinstlerin Konstanze
Trommer hat das dreiteilige Bild am PC entworfen und auf Leinwand drucken
lassen. Die gedruckten Fotos wurden mit Acryl farben Gbermalt und verfrem-
det, an manchen Stellen Blattgold aufgetragen. Die Fotos hat sich Konstanze
Trommer zum Teil bei Misereor ausgesucht: Sie zeigen Menschen aus Mise-
reor-Projekten in den Landern Afrikas, Lateinamerikas und Asiens. Andere
Fotos hat die Kunstlerin selber aufgenommen, zum Beispiel die Tiere. Die
beiden Madchen im Boot sind ihre Enkelinnen. Im Mittelpunkt des Hunger-
tuchs stehen Kinder: Eine bunte Gruppe lebt miteinander auf einer Sand-
bank, umgeben von Wasser. Der Himmel links ist hell und blau, fast paradie-
sisch, auf der rechten Seite zieht ein bedrohlicher Sturm heran — Unheil
droht. Alle Kinder helfen einander. Sie spielen, kochen, fischen Vorrate aus
dem Wasser, sorgen fur die Jungeren. Was wir nicht wissen: Warum sind sie
auf der Sandbank gestrandet? Werden Insel und Zelt dem herannahenden
Sturm standhalten kbnnen?

Unterwegs sein

Ein leuchtend-weiles Zelt steht in der Mitte des Bildes und genau auf der
Grenze von Paradies und Unheil. Gold umrandet es wie ein Schutz. Gold ist
die Farbe Gottes. All das erinnert an die biblische Geschichte von Gott, der
dem Volk Israel durch die Wuste in einem Zelt voranzog. Dieses Zelt nannten
2 die Israeliten ,Zelt der Begegnung“ Gottes mit den Menschen. (Exodus 29)
Auch in einer schwierigen Situation war Gott mit ihnen unterwegs. Ein Zelt ist
ein mobiles Zuhause, das schnell auf- und abgeschlagen ist. Es bietet auch
Gefllchteten voribergehend Zuflucht.

Zukunft ist Wir

Die Sandbank ist Neuland: Um das Zelt herum entwickeln junge Menschen
etwas Neues. Sie missen alleine auf der Insel Gberleben und sie packen es



FRAGEN...

...und Erklarungen zum Hungertuch

tatkraftig an. Sie probieren aus, wie es gelingen kann, miteinander gut zu le-
ben und aufeinander Ricksicht zu nehmen. Alle ohne Ausnahme sind in das
,Zelt der Begegnung“ eingeladen. Die Frage ist nicht: Woher kommst du?
Sondern: Wohin gehen wir gemeinsam?

Gemeinsam traumen

Wir alle sind aufeinander angewiesen und miteinander wie Geschwister ver-
bunden. Dazu sagt die Enzyklika ,Fratelli Tutti (8) von Papst Franziskus: Wir
sind eine einzige grolte Menschheitsfamilie. Wenn Krisen kommen, merken
wir, dass wir uns andern mussen. Diesen Weg kann niemand flr sich alleine
gehen. Das schaffen wir nur, wenn wir uns gegenseitig helfen, nach vorne zu
schauen und Tradume und ldeen zu entwickeln.

Liebe sei Tat

Die Kinstlerin betont: Allein tatkraftige Liebe — und nicht das Gerede dartber
— wird uns helfen, Krisen zu Uberwinden. Das leuchtende ,Zelt der Begeg-
nung“ ragt in den Himmel wie eine ,Antenne der Liebe“: Es nimmt so jeden
Notschrei auf und hilft uns, auch die N6te der anderen und der Natur zu se-
hen. Es ist ein Zeichen daflr, dass wir diejenigen in den Mittelpunkt stellen,
die am bedurftigsten sind.

VERANSTALTUNGEN...

...und Vorankiindigungen

Gemeinsam Friuhstiucken

“Mitbring-Fruhstick”

an jedem letzten Montag im Monat | 10 — 11 Uhr | Forum St. Peter
Néachster Termin: 23.2.2026

Mdochten Sie gerne in Gemeinschaft frihsticken?

Jede/Jeder bringt etwas furs Frihstlick mit.

Kaffee und Tee werden vom Haus gestellt.

So starten wir an einem reich gedeckten Tisch bei anregenden Gesprachen
gestarkt in den Tag.

Wir freuen uns auf eine lebendige Runde
lhre Ehrenamtlichen im Forum St. Peter



UNSERE KIRCHEN, PFARRHEIME & EINRICHTUNGEN

St. Ansgar Sandkrug
Bahnhofstralde 36 / 26209 Sandkrug

HI.-Drei-K6nige Wardenburg
Litteler StralRe 6 / 26203 Wardenburg

St. Josef Oldenburg
Bauordenstra’e 70 / 26133 Oldenburg

St. Michael Oldenburg
Klingenbergstralle 20 / 26133 Oldenburg

Altenheim St. Josef
Kolpingstrafle 15/ 26133 Oldenburg
Tel.: 0441-94403-0 / E-Mail: info@caritas-ol.de

Hedwig-Weide-Haus Seniorengerechte Wohnungen
Marienburger Stralle 12 / 26203 Wardenburg

Tel.: 0441-41235 (Pfarrburo St. Josef) /

E-Mail: rechnungsfuehrung@st-josef-ol.de

Kindertagesstatte St. Josef (mit AulRenstelle in Sandkrug)
Westerholtsweg 68 / 26133 Oldenburg
Tel.: 0441-41473 / E-Mail: Oldenburg.kita.st-josef@kkol.de

Kindertagesstitte St. Michael
Klingenbergstrafe 20 / 26133 Oldenburg
Tel.: 0441-42697 / E-Mail: Oldenburg.kita.st-michael@kkol.de

Haus Welcome Fliichtlingsbegegnungsstitte

Von-Ketteler-Stral3e 12 / 26133 Oldenburg

Offnungszeiten: Mittwoch 16:00 Uhr - 18:00 Uhr
Samstag 15:00 Uhr - 18:00 Uhr

Biicherei im Pfarrheim St. Michael
E-Mail: buecherei@st-josef-ol.de
Offnungszeiten: Sonntag 10:30 Uhr - 12:00 Uhr


mailto:Oldenburg.kita.st-josef@kkol.de
mailto:Oldenburg.kita.st-josef@kkol.de

KONTAKTINFORMATIONEN

...Seelsorgeteam

Pfarrer Christoph Sibbel
Tel.: 0441 9490527  E-Mail: c.sibbel@st-josef-ol.de

Pfarrer Silvaraju Kativallu
Tel.: 0441 18072886 oder 01603157526
E-Mail: s.kativallu@st-josef-ol.de

Pastoralreferentin Susanne Duesmann
Tel.: 04407 918975  E-Mail: s.duesmann@st-josef-ol.de

@@

...Pfarrbiiro

Katholische Kirchengemeinde St. Josef
Bauordenstralie 70, 26133 Oldenburg — www.st-josef-ol.de
Tel.: 0441-41235 Fax: 0441-9490469
E-Mail: gemeinde@st-josef-ol.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag: 09:00 - 12:00 Uhr

Montag bis Donnerstag: 15:00 - 18:00 Uhr

Pfarrsekretarinnen: Kisterinnen:

Marita Baringhorst Martina Schréder (0170 2345742)

Kamilla Rybacki Marita Baringhorst (0179 8442166)
Bankverbindung: IBAN: DE71 2805 0100 0001 299544

BIC: SLZODE22XXX




